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Kontakt

Jugend-Einsatz-Team
DLRG Ortsverband Rodgau e.V.
Tel.:	 06106/8844566 (Anrufbeantworter)
Mail:	 JET@rodgau.dlrg.de

Vereinsräume
DLRG Ortsverband Rodgau e.V.
Puiseauxplatz 3
63110 Rodgau

Die Vereinsräume befinden sich im Kellerge-
schoß des Sozialzentrums, der Eingang ist 
vom Parkplatz Wiesbadener Straße aus zu-
gänglich, direkt neben dem Schaukasten.

Internet
www.rodgau.dlrg.de

 https://www.facebook.com/dlrgrodgau
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Rettungsschwimmabzeichen
Bronze (12 Jahre)

Rettungsschwimmabzeichen 
Silber (15 Jahre)

Einführungsveranstaltung 
Wasserrettungsdienst

Einführung und Organisation im 
Wasserrettungsdienst

Besondere Gegebenheiten im 
Wasserrettungsdienst

Grundlagen Einsatzlehre

	 Revierkunde	 Seemannschaft

Rettungsschwimmpraxis

Sprechfunkunterweisung

Betreutes Praktikum

Sanitätsausbildung A

Prüfung

Wasserretter (16 Jahre)
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Ausbildungsmodule

Schnorcheltauchabzeichen

www.rodgau.dlrg.de/retten/jet
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Was ist „JET“ ?
Unsere Nachwuchsretter ab 12 Jahren tref-
fen sich wöchentlich zur theoretischen und 
praktischen Ausbildung. Das Ziel ist es, die 
Jugendlichen bis zum Übergang in den regu-
lären Wasserrettungsdienst in den verschie-
denen Bereichen der Einsatzarbeit auszubil-
den. Den Abschluss bildet die Prüfung zum 
„Wasserretter“.

Ausbildungsabende
Bei unseren wöchentlichen Ausbildungsaben-
den lernen die „Jetties“ die theoretischen und 
praktischen Grundlagen der Wasserrettung:

•	 Rettungsschwimmpraxis
•	 Erste Hilfe
•	 Funk
•	 Bootswesen
•	 Einsatzabwicklung
•	 Übungen und Planspiele

Wasserrettungsdienst
Um die praktische Arbeit eines ausgebildeten 
Wasserretters kennenzulernen, besteht die 
Möglichkeit als Praktikant gemeinsam mit er-
fahrenen Wasserrettern am Wasserrettungs-
dienst teilzunehmen. Dies umfasst u.a.

•	 Wachdienst am Badesee
•	 Triathlon

Hierbei können erste Erfahrungen im Einsatz-
bereich gesammelt werden.

Welche Voraussetzungen gibt es zur 
Teilnahme?
Ihr seid uns herzlich willkommen, wenn ihr 
folgendes „mitbringt“:

•	 Mindestalter: 12 Jahre
•	 Rettungsschwimmabzeichen Bronze
•	 Mitgliedschaft in der DLRG
•	 Freude am Helfen
•	 Interesse am aktiven Arbeiten im Ehren-

amt

Programm und Termine
Die Ausbildungsabende finden regelmäßig 
donnerstags abends statt. Ergänzt werden 
die Termine um Sonderveranstaltungen, die 
separat angekündigt werden.
Eine Übersicht der Themen können auf 
unserer Homepage unter „Retten“ - „Ju-
gend-Einsatz-Team“ eingesehen werden.

Fragen?
Unsere Kontaktdaten stehen auf der Rück-
seite dieses Flyers.

Freizeit  und Spaß
Damit neben der Ausbildung auch der Spaß 
nicht zu kurz kommt stehen auch regelmäßige

•	 Grillabende
•	 Ausflüge
•	 und weitere Aktionen

auf dem Programm.

www.rodgau.dlrg.de/retten/jet


